Alters- & Pflegeheim
Unteres Seetal

WOCHENPROGRAMM
3. August 2026 - 9. August 2026

ab 08:30 Uhr Medizinische Fusspflege mit Jacqueline Bastos

10:00 Uhr Freies Gestalten auf der Station Eichberg im EG
(nur fur Bewohnende der Station)
mit Gabi Brenn, Aktivierung

14:00 Uhr Textiles Werken im Aktivierungsraum im UG
mit Gabi Brenn, Aktivierung

09:30 Uhr Sitztanz im Mehrzweckraum
mit Gabi Brenn, Aktivierung

14:30 Uhr Geschichten und Werke aus der Schatztruhe
auf der Station Lindenberg im 1. Stock
mit Sabine Ruthardt, Aktivierung

09:30 Uhr Zuckerbackerei auf der Station Schirberg im 3. Stock
mit Andrea Schmid, Aktivierung

10:00 Uhr Kreatives Malen und Gestalten im Aktivierungsraum
im UG mit Neria Schreiber Aktivierung

14:00 Uhr Fit im Kopf 1. Gruppe im Mehrzweckraum
mit Andrea Schmid, Aktivierung

15:00 Uhr Fit im Kopf 2. Gruppe im Mehrzweckraum
mit Andrea Schmid, Aktivierung




Alters- & Pflegeheim
Unteres Seetal

WOCHENPROGRAMM
3. August 2026 - 9. August 2026

ab 09:00 Uhr  Coiffeur mit Petra Wehrli, Anmeldungen nimmt
die Administration gerne entgegen

09:00 Uhr Morgenstund halt «fit und gsund» auf
der Station Schirberg im 3. Stock,
mit Neria Schreiber, Aktivierung
10:00 Uhr Andacht mit Pfarrer Jan Niemeier

Bitte beachten Sie:
Die Andacht findet im Mehrzweckraum statt.

14:30 Uhr Erzihlcafé 1. Gruppe im Aktivierungsraum im UG
mit Neria Schreiber, Aktivierung

14:30 Uhr Mannerrunde auf der Station Schiirberg im 3. Stock

mit Andrea Schmid, Aktivierung
18:00 Uhr Spielabend im Kafi mit Andrea Schmid, Aktivierung

nach Plan Horberatung mit Herr Miinger
im Aktivierungsraum im UG
09:30 Uhr Seniorensingen im Mehrzweckraum
mit Edith Sterchi, freiwillige Mitarbeiterin
14:15 Uhr «Salz und Pfeffer» im Saal mit Corsin Denoth, Kiiche

und Katrin Stadelmann, Service

Keine Aktivitaten




