Alters- & Pflegeheim
Unteres Seetal

WOCHENPROGRAMM
02. Miarz 2026 - 08. Marz 2026

ab 08:30 Uhr Medizinische Fusspflege mit Jacqueline Bastos

10:00 Uhr Freies Gestalten auf der Station Eichberg im EG
(Nur fir Bewohner der Station Eichberg)
mit Gabi Brenn, Aktivierung

14:00 Uhr Textiles Werken im Aktivierungsraum im UG mit

Gabi Brenn, Aktivierung und freiwilligen Mitarbeiterinnen

09:30 Uhr Sitztanz in der Wohnstube auf der Station Schiirberg
im 3. Stock mit Gabi Brenn, Aktivierung
14:30 Uhr Kinonachmittag «Ein Hund namens Beethoven»

im Saal mit Sabine Ruthardt, Aktivierung

09:30 Uhr Zuckerbackerei auf der Station Lindenberg im 1. Stock
mit Andrea Schmid, Aktivierung
10:00 Uhr Rosinen im Alltag auf der Station Eichberg im EG

(Nur fir Bewohner der Station Eichberg)
mit Sabine Ruthardt, Aktivierung




Alters- & Pflegeheim
Unteres Seetal

WOCHENPROGRAMM
02. Miarz 2026 - 08. Marz 2026

ab 09:00 Uhr  Coiffeur mit Claudia Elmer, Anmeldungen nimmt die
Administration gerne entgegen

10:00 Uhr Andacht im Saal mit Pastor Matthias Altwegg
Bitte beachten Sie: Die Andacht findet im Saal statt.
14:30 Uhr Erzdhlcafé 1. Gruppe im Aktivierungsraum im UG

mit Andrea Schmid, Aktivierung

09:30 Uhr Seniorensingen im Mehrzweckraum
mit Edith Sterchi, freiwillige Mitarbeiterin
09:30 Uhr Kochgruppe auf der Station Schiirberg im 3. Stock

mit Tabea Meier, Aktivierung
10:00 Uhr Wunschkonzert auf der Station Eichberg im EG
(Nur fur Bewohner der Station)
mit Gabi Brenn, Aktivierung
14:15 Uhr Wunschkonzert auf der Station Lindenberg im 1. Stock
mit Gabi Brenn, Aktivierung

Keine Aktivitaten

09:30 Uhr Sonntagsbrunch




