Montag

Mittwoch Dienstag

Freitag Donnerstag

Samstag

Sonntag

Alters- & Pflegeheim
¥ Unteres Seetal

WOCHENMENU

03.08.2026

bis

09.08.2026

Mittagsmenii 1

Mittagsmenii 2

Abendessen

Rindshackballchen

gezuckertes Blatterteig-
Caramel-Cornet

gezuckertes Blatterteig-
Caramel-Cornet

8 . Fotzelschnitte
& in Tomatensauce .. .
o . . Gemiselasagne mit Apfelmus
3 mit Reis und Zimtzucker
e und Broccoli
§ Schweinsrahmschnitzel . Sellerieschnitzel Rou!etsplessll
& . in Corn Flakes Panade mit Eisbergsalat
o mit Butternudeln . . ..
2 dazu ein Rahmpfirsich mit Bratkartoffeln an Frischkasesauce
© und Rahmkohlrabi und Weggli
Chipolata Falafel mit Knoblauch- )
g an Jus Joghurt-Dip TeSS.Iner Buffet
§ mit Risotto dazu Gemiisecouscous | Salami, Copp:i und
2 und Mischgemiise und Randen Gottardo Kase
© R R dazu Tessinerbrot
Apfelquarkcreme Apfelquarkcreme
o Poulet Cordon bleu Kaiserschmarmm
& mit Zitronenschnitz Pilztoast .
o X . . mit Zwetschgen-
S und Pommes Souflées mit Blattspinat Kombott
e dazu Ruiebli P
§ F!schknusperll Gefillte Teigwaren Eiersalat
I mit Tartarsauce an Pestosauce an Senfsauce
§ dazu Fenchel-Apfelsalat dazu Reibkise mit Schinkenstreifen
e und Blattsalat und Nussbrot
O .
§ Penne . GemL{sestrudeI Kalte Tomatensuppe
] Carbonara mit Schnittlauchsauce it Brotcrodtons
% mit Reibkase und Zucchetti
Kalbssteak Tofu-Gemusecurry Buffet
9 mit Zitronenbutter mit Basmatireis Café complet mit
& dazu Schupfnudeln und Mandelsplitter Kase,
§ und gebackener Tomate dazu Fruchtgarnitur Aufschnitt und
o

verschiedenen
Broten

Telefon Kiiche Direkt 062 769 67 18

Deklarationen und Allergene
Soweit nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich CH-Fleisch und CH-Brotwaren.
Falls Sie Allergien oder eine Unvertraglichkeit haben, wenden Sie sich bitte an unser Personal.



